Das Dorfzentrum mit Arzt, Post, Bahnhof, Einkaufsmdglichkeiten, Restaurants
und Gemeindehaus ist in rund 10 Gehminuten zu erreichen. Altershelm BOden
Trogen im Appenzellerland
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A 4 Pestalozzi Boden

Trogen ist mit den Appenzellerbahnen und per Auto sehr gut erreichbar.

Das Altersheim Boden ist eine offentlich-rechtliche Institution. Trager sind die
politische Gemeinden Trogen und Speicher.
Kontakt & Anfahrt

Altersheim Boden | Kinderdorfstrasse 7 | 9043 Trogen
7071343 6030 | F071343 60 31 | info@altersheim-boden.ch




Wir iiber uns
Das Wohl unserer Bewohner in einer familiaren Atmosphare liegt
uns sehr am Herzen. Die Bedurfnisse unserer Bewohner zu erkennen
ist unser oberstes Ziel. Wir unterstiitzen, helfen und betreuen nach
neuesten Erkenntnissen. Wir begleiten mit personlichem Engagement
und fachlicher Kompetenz.

Die Bewohner sollen sich wohl fihlen und den Tagesablauf
tatkraftig mit bestimmen. Winsche und Anrequngen sind unsere
tagliche Motivation.

Unsere Tiir steht offen fiir
Menschen, die unabhangig und doch nicht alleine leben mochten
Betagte Menschen, die pflegerische Grundleistungen benétigen
Menschen, die voriibergehend Erholung und Entlastung suchen
Menschen aus der Region, sowie solche, die gerne im schonen
Appenzellerland heimisch werden méchten

Unsere Mitarbeitenden

Mit Herzlichkeit und Einfihlungsvermogen tragt jeder Einzelne zu
einer familiaren Atmosphdre bei. Durch stetige Weiterbildung werden
die Fachkompetenz und das Erreichen einer konstant hohen Qualitat
gewahrleistet.

Kulinarisches:

Der Kiichenchef beriicksichtigt gerne die Wiinsche unserer Gaste.
Gut burgerliche, gesunde und abwechslungsreiche Erndhrung ist far
uns ebenso selbstverstandlich wie regionale und frische Zutaten.

Veranstaltungen:
1. August Feier, Olmafascht, Samichlaus, Viehschau, Fasnacht,
Musik und Gesang mit einem Handdrgeler, etc.
Wochentlicher Besuch von Amman’s «Tante Emma Laden»

Eigenstandigkeit
Freie Arztwahl
Podologin und Coiffeur kommen ins Haus

Wohnen
Sie wohnen heimelig und sehr naturnah.

Aktivitdten
Andacht (einmal im Monat)
Kreative Betdtigungen (Basteln)
Mittagstisch
Spielnachmittage
Gemeinsame Ausflige
Altersturnen
Einkaufstage

Erholung
nach Spitalaufenthalt
Entlastung der Angehérigen
Ferien




